
「見て下さい。初めて作りましたがこんな泡が出来ました！」

とカップにこんもりできたミルクフォームを利用者さんが嬉しそうに運

んでくれました。練習での一幕です。

６月中旬からけやきカフェで新メニューとして加わった「カプチー

ノ」です。

ボタン１つでできる機種を購入し、誰でも操作ができます。ミルク

フォームも特別な技術は必要なく、冷えた牛乳でフワフワな泡を作り、

エスプレッソの上にのせるとカプチーノの出来上がりです。

少しオシャレなドリンクを自分自身で全て作り、お客様に提供できる

ということで、作った本人も自信が表情に表れていました。

今後は従事する利用者さんを増やして、それぞれの隠れた可能性を引

き出していきます。多くのお客様のご来店をお待ちしております。
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今月号の写真
『新商品販売！』



今年度から新しく法人みらいの事

業所を利用されている皆さんをご紹

介いたします。

けやき 加藤 凌大さん

僕はけやきに入社した加藤凌大で

す。けやきに入社して頑張りたいこ

とは、クリーニング班で衣類の服を

畳んで１０枚ずつ重ねるようにして

いきたいです。

けやき可児 亀井 心結さん

4月からけやき可児で働いている亀

井みゆです。たくさんの人と関わっ

て色々なけいけんができるといいで

す。にがてな事もできるように、が

んばりたいです。

２

新しい仲間を紹介します。

クリーニング （畳み作業） 下請け作業 （タオル畳み）
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ほっとスマイル

古橋 拓也さん

お花見散歩

今年の3月に四日市から多治見に

引っ越してきて、4月よりほっとスマ

イルさんの生活介護でお世話になって

います。ほっとスマイルの皆さんは笑

顔がとっても素敵です。僕も素敵な笑

顔の一員になれるよう頑張ります。ま

ずは多治見弁に慣れる事から始める

ぞ！

制作活動（スタンプ）

ほっとスマイル

三宅 遥さん

この春からほっとスマイルに通って

いる三宅はるです。生活をするうえで

欠かせない医療ケアをしてもらいなが

ら、お仕事や創作活動に取り組んでい

ます。変化していく自分自身の体調と

向き合いながら、様々な支援を適切に

お願いし、元気に楽しく通いたいです。

作業の様子（バンダナたたみ）

製作（こいのぼり作り）



第3けやきの紹介をさせていただ

きます。第3けやきは生活介護事業

所で、作業や好きな余暇をして過ご

してもらっています。一日の予定が

一目で分かるように、ホワイトボー

ドに利用者さんと職員の顔写真を時

間ごとに貼り、どの活動をするのか

を分かりやすくしています。それで

も不安な利用者さんには個別で小さ

いホワイトボートを渡して、職員と

一緒に予定を確認しています。

新聞もみ作業

作業では新聞もみや弁当配達、回

収を行っています。新聞もみでは陶

器の緩衝材として使用するために新

聞を手で丸めています。利用者さん

によっては、あと何回行えば良いの

かと不安になり、確認が増えてしま

う方がいます。こうした不安を解消

する為に、カードを用意しました。

その紙には「あと5回」と書いてあ

ります。めくると「あと4回」と書

いてあり、「あと0回」と書いてあ

るところまでめくると作業が終了で

す。このカードを使用する事で、終

わりが見えて、職員への確認が減り、

自分でできることが増えました。

余暇では、外出活動などを行って

おり、最近では永保寺に出かけまし

た。永保寺では利用者さんのペース

に合わせて、散歩をしました。池が

気になる方や建物が気になる方など

見る視点も違い、きっとそれぞれ

違った感覚で楽しんでくれたのでは

ないかと思います。他にはボーナス

活動を行っています。ボーナスを使

い、自分の好きな物を購入したり、

外食したりする活動です。外出が好

きな利用者さんが多いので、出発前

には笑顔の方が多いです。

これからも利用者さんの笑顔が見

られる活動を考え、行っていきたい

と思います。

第3けやき職員 えさき

事業所紹介 第３けやき

４



Ｑ１：けやきで楽しいことを教えて
ください。
制作と部品作業です。製作ではド

ラゴンズの選手を画用紙に書いて切
り取り、ダンボールに貼り付けてい
ます。完成したら壁に飾りたいです。
部品作業では袋にネジを入れる作業
をしています。頑張ると給料がもら
えるので頑張っています。

Ｑ２：今までやってきた仕事につい
て教えてください。
けやきでは調理の仕事をしてきま

した。その後５年くらい郵便局で掃
除の仕事をしてきました。契約期間
が終わり、けやきに戻ってからは第
２けやきでタイル作業をしました。
第４けやきでは部品作業をしていま
す。

Ｑ３：休日は何をしていますか？
週末はホームから自宅に帰ってい

ます。テレビで野球かドラマを見ま
す。たまにバンデリンドームにドラ
ゴンズの試合を観に行きます。ス
ポーツが好きで、以前は障害者のソ
フトボール大会で岐阜県チーム全国
２位をとりました。陸上では障害者
岐阜県大会短距離５０メートル走で
全国３位をとることができました。
その時の表彰状です。

Ｑ４：これからやってみたいことは
ありますか？
第４けやきでどこかに行きたいで

す。外食に行きたいです。２時間く
らい慰安旅行に行きたいです。名古
屋ドームのイオンに行って買いもの
をしてみんなで色々食べたいです。
もう一度できたらソフトボールや

陸上をやりたいです。また本物のド
ラムを演奏したいです。職員さんと
皆で演奏したいです。職員さんと
キャッチボールをしたいです。

☆第４けやき職員より
正義感があり面倒見の良い菅谷さ

ん。今まで色んなお仕事を経験され、
色んな人との出会いがあったからこ
そ優しくて頼りがいのあるお人柄な
のだと感じました。これからもお仕
事や楽しいことを利用さんや職員と
経験していきましょう。

第４けやき職員 はやし

第４けやき

菅谷 直幸さん

利用者紹介

みらいの輝人
～キラビト～
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おぐり（平成24年入職）

Q この仕事を始めるきっかけは何
でしたか？

さとう： 福祉関係の大学で学ぶ中、
夏休みにけやきでボランティア体験
を行ったのがきっかけです。。現在
はほっとスマイルで重度の方々の生
活介護や放課後デイサービスを担当
しています。

おぐり： 県外の福祉保育系の大学
で学ぶ中、福祉事業所の企業展でけ
やきを知りました。現在は、ハミン
グで障がい児の療育関係を担当して
います。

Q これまで支援を行う中で印象に
残っているエピソードは何ですか？

さとう： 入職後に働いていたCS
ポート（GH）で、自室で大きな声を
出して野球観戦をされていた利用者
がいました。他の方の迷惑にならな
いよう注意したところ、好きな野球
を観戦していると声が大きくなって
しまうのは、障がいのせいでもある。
悪いことをしている訳ではないので、
これくらいは認めてもらえないかと
返されました。その時ハッとしまし
たね。表面だけの事ではなく、もっ

と深いところにも思いを馳せないと
この仕事はできないのだなと・・・。
入職1年目でいい経験をさせてもら
いました。

おぐり： 私も入職してすぐのころ
ですが、言葉ではコミュニケーショ
ンの取れない利用児の支援は大変だ
なと思っていました。その時、先輩
職員に「自分の支援が利用児という
鏡から返ってくるよ」という言葉を
聞き、一つ一つのリアクションを確
かめながら丁寧に支援していく事を
学ばせてもらいました。その中で、
「できたよ」や「たのしかったよ」
など言葉や表情で伝えてくれること
が本当にうれしかったです。

Q これまでの支援経験の中で葛藤
したこと、もしくは葛藤しているこ
とはありますか？

さとう： 先程のおぐりさんの話で
もありましたが、良い支援と良くな
い支援については、いつも本当にこ
れで良かったのか？との葛藤という
か悩みはあります。そのため常にこ
の経験が次に活きる事を目指してい
ます。

さとう（平成18年入職）

6

～次代を担う職員との対談～



5月から「ハミング ことばとからだとこころの教室」が根本町から平井町

に移転しました。平井町は「ほっとスマイル」「かえで保育所」がある場所で、

同じ敷地内に移転しました。

ハミング新住所 多治見市平井町4-73

        電話番号・FAX番号に変更はありません。

また、今年のけやき祭りとけやき可児祭りの

日程は下記のとおりです。

けやき祭り 11月16日（土）

昭和小学校体育館にて

けやき可児祭り 10月19日（土）

けやき可児敷地内にて
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お知らせ

おぐり： 私は現在も含め児童関係
の事業所での経験が多いので、常に
送り出していく立場なのですが、利
用している間の支援は良かったの
か？ もっと出来たことがあるので
はないか？ もしくはあの利用児は
あれもできるようになったのではな
いか？との葛藤があります。

Q ハミングだと個別の療育中心で
すから特にそれは感じるところです
ね。一方、Uライフですと卒業して
法人内の者の事業所を利用している
方も多数いますが、そこに違いはあ
りますか？

おぐり： 大人の事業所は「作業に
ついて」とか「楽しく過ごしながら
日常生活の自立に向けて」など、焦
点が絞られるイメージがあります。
しかし子どものうちは、年齢によっ
て如何に可能性を広げていくかや、
逆にどこに焦点を絞っていくのかの
見極めが必要だったりと、そこが大
きな違いだと思っています。でも、
大人の事業所で楽しく作業や余暇に
取り組む卒業生を見ると、やってき

てよかったとほっとする時もありま
す。

Q 将来の目標や挑戦したいことは
ありますか？

さとう： この法人で様々なサービ
ス種の事業所を経験させてもらいま
したが、一番は利用者の笑顔を無く
してはいけない事だと思っています。
そんな居場所であったり、サービス
を創っていきたいです。

おぐり： 今は保護者支援に力を入
れていきたいです。診断のない子ど
もの保護者の不安感に対して、どう
支えていくかが課題です。根拠なく
「大丈夫だ」とも言えないですし、
法人との関わりだけでなく福祉のつ
ながりとして支えていける仕組みが
必要だと思っています。

今後も次代を担う職員の対談を随
時掲載いたします。

課長 かとう



第２けやきでは木工品を製作し

ています。その商品の一部をご紹

介いたします。少し早いですが、

来年の干支の置物になります。

1000円～各種取り揃えております

ので、ご興味のある方は、第２け

やきまでご連絡ください。

社会福祉法人みらい けやきだより第4５号

発行日 2024年７月
発行者 社会福祉法人みらい事務局
〒507-0827岐阜県多治見市平和町6-364
TEL 0572(22)1011

法人ホームページはこちらから

編集後記
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今年の梅雨は短期集中型とのことで、各地で集中的に雨が降り、被害が出た

ところもありました。被害にあわれた方々にはお見舞い申し上げます。近年は

梅雨時に係わらず線状降水帯となり、大きな被害が出ることもしばしばです。

多治見市平和町は過去の水害後にできたポンプ場にて守られていると信じたい

です。

さて、法人内の事業所には外で作業を行う機会のある事業所もあります。豪

雨や酷暑は避けたいところですが、自然には勝てません。しっかりと対策して

今年も乗り切っていきたいです。

課長 かとう

木工品の紹介

福祉マメ知識

「合理的配慮」という言葉を聞いたことがありますか？

最近はメディアで取り上げられることもありますが、まだまだ馴染みのない

言葉かもしれません。

「合理的配慮」とは、障がいのある人にとっての社会的なバリアについて、

個々の場面で障がいのある人から「社会的なバリアを取り除いてほしい」と

いう意思が示された場合に、それぞれの障がい特性や困りごとに合わせて行

われる配慮のことです。

役所や事業者は、その実施に伴う負担が過重でない範囲で、対応しなけれ

ばなりません。すぐに対応することが難しい場合は、建設的な対話が必要と

されています。
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